
Das Kinder-Restaurant als Herzstück  
in deiner Kita! 
Dein Entwicklungsweg zum „schönen Ort des Schmausens“  
– mit Online-Begleitung und Work-Book

Zielgruppe: Kita-Leitungskräfte, die mit ihrem Team ein Kinder-Restaurant 
einrichten oder verbessern wollen. Interessant auch für Fachberater:innen.

Vielleicht liebäugelst du schon länger mit einem Kinder-Restaurant in deiner 
Kita, bist dir jedoch nicht so sicher in der Umsetzung? Oder denkst du, dass 
die Situationen mit Kindern in eurem Kinder-Restaurant entspannter und  
angenehmer sein könnten?
Dann ist dieses Angebot genau richtig für dich! 

Ein gut gemachtes Kinder-Restaurant ist „der Schlüssel“ für mehr Öffnung 
und Entspannung im Kita-Alltag. „Gut gemacht“ heißt auch: „Gut entwickelt“ !

Der Entwicklungs-Stil macht die Qualität des Kinder-Restaurants aus!
Das Seminar basiert auf dem bewährten Stil der Integralen-LernKultur-Ent-
wicklung (ILKE®). Du lernst, mit Emotionen, Visionen und erlebnisorientierten 
Methoden dein Team im Entwicklungsprozess zu begleiten und beim Wandeln 
Orientierung zu geben.

Wir arbeiten am 1. Tag an diesen Fragen:
•	Welche pädagogischen und praktischen Vorteile haben Kinder und  
	 Fachkräfte durch ein Kinder-Restaurant?
•	Wie begeistere ich mein Team für das Einrichten eines Kinder-Restaurants 	
	 und der Arbeit darin?
•	Wie richten wir ein Kinder-Restaurant optimal ein?

An den folgenden halben Tagen geht es um die Fragen:
•	Wodurch gelang die Umsetzung? Klären von Detail-Fragen dazu!
•	Wodurch bleibt – auf Dauer – unser Kinder-Restaurant ein attraktiver Ort?

ILKE®-Online-Fachtag

10.02.2026 | 09.06.2026 | 24.09.2026

Die Rahmen-Daten: 

Fachliche Begleitung: 
Elisabeth Hollmann  
Mit-Inhaberin des ILKE®-Instituts 

Moderation: 
Hanna Schrenk  
lizenzierte Partnerin im Netzwerk ILKE® 

Termine: 
10.02.2026 • 09.00–16.00 Uhr 
09.06.2026 • 14.00–17.15 Uhr 
24.09.2026 • 14.00–17.15 Uhr 

Kosten, inkl. Work-Book: 380 € 

Anmeldung: möglichst sofort,  
begrenzte TN-Zahl, bis zum 10.01.2026 
Anmeldeformular auf unserer Webseite

www.ilke-institut.de 

Bonus:  
Du erhältst nach dem ersten Seminar-Tag Elisabeth Hollmanns  

Work-Book (im Wert von 25 €):  
So entwickelt ihr euer schönes Kinder-Restaurant  

– auf der Basis von ILKE®.

Es unterstützt dich mit Fragen, Fotos und Methoden in deinem  
Entwicklungs-Prozess: So startet ihr im Team zu Beginn des Jahres 

2026 mit der Entwicklung und könnt mit den Kindern im neuen  
Kita-Jahr im neuen oder verbesserten Kinder-Restaurant essen. 

„In erster Linie  
entscheidet das  
Wohlfühl-Gefühl 
darüber, wie sich  
Kinder im Kinder- 
Restaurant verhalten.“

Elisabeth Hollmann, ILKE®-Institut, Offenbach November 2025 | 1. Auflage

So entwickelt ihr euer schönesKinder-Restaurant  
– auf der Basis von ILKE® *

Work-Book 
für Kita-Leitungskräfte

Landhaus-Stil im Kinder-Restaurant?  Zu sehen in der Kita „Pfiffikus“, Riedstadt


